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Programa e Calendarizacao

Ano |

Modulo
1

Conceitos Fundamentais em Eletrofisiologia

EEF passo-a-passo: punc¢do vascular eco-guiada,
manobras diagnodsticas e tragados

Radioprotecdao e minimizagdao da exposi¢ao

Principios do mapeamento eletroanatdmico

Workshop de mapeamento eletroanatémico

Workshop de Anatomia Cardiaca com disse¢do

Biofisica da ablacdo; auto-tagging das lesGes de RF;
monitoriza¢do da impedancia

IPRC

Set.2025

Modulo
2

Foco no Flutter Auricular Tipico

Mecanismos do flutter, manobras diagndsticas e
discussao de tragados

Utilizacdo de sistema de mapeamento no tratamento de
TSVs: beneficios, limitagGes e custos

Workflow zero-fluoro passo-a-passo; interpretacdo dos
mapas de ativacdo (padrdo de reentrada vs focal) e de
voltagem

Ablacdo do istmo cavo-tricuspide: beneficios e limitagdes
das diferentes modalidades (RF 8mm, 4 mm irrigado,
poténcia e contacto-alvo, PFA)

Acompanhamento de casos ao vivo e de casos pré-
gravados

Hospital
Senhora da
Oliveira -
Guimaraes

Nov.2025

Modulo

Foco na Taquicardia Paroxistica Supraventricular

Mecanismos fundamentais das TSVs: TRNAV, TRAV e TA
Diagndstico diferencial no procedimento: workflow
passo-a-passo, discussdo de tracados

Ablacdo de TRNAV: objetivos, técnica, alvos preditores de
eficacia, monitorizacdo da seguranca

Utilizagdo de sistema de mapeamento: convencional
para reducdo de fluoroscopia e avangada para predi¢do
da localizagdo da via lenta

Cenarios dificeis: TRNAV atipica, persisténcia de TRNAV
apesar das aplicagGes na localizagdo standard
Acompanhamento de casos ao vivo e de casos pré-
gravados

Hospital de
Santa Marta

Jan.2026
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Moédulo

Foco nas Sindromes de Pré-Excita¢ao

Mecanismos fundamentais: WPW, vias acessorias
decrementais, estratificacdo do risco

Diagndstico diferencial no procedimento: workflow
passo-a-passo, discussdo de tragados

Mapeamento das vias acessdrias: convencional vs. alta
resolugdo com open-window, conduc¢do anterégrada vs.
retrograda, EGM 6ptimo no alvo

Cenarios dificeis: vias para-hisianas, doentes pediatricos,
fibras de Mahaim e PJRT

Como prosseguir quando a ablagdo falha? Truques e
sugestoes

Acompanhamento de casos ao vivo e de casos pré-
gravados

Hospital de
Sao Jodo

Mar.2026

Modulo

FA Paroxistica: Foco no Isolamento das Veias
Pulmonares

Métodos de imagem na ablagdo de FA: CT, CMR, ICE, ...
Pungdo transeptal: técnicas de realizagdio e
monitoriza¢ao da seguranga

Biofisica da ablacdo na auricula esquerda: RF high-power
short duration, crioablagdo e eletroporacgao

Endpoints no isolamento das VPs: analise de tracados
ComplicagGes da ablagdo de FA

Acompanhamento de casos clinicos ao vivo de ablagdo
de FA por radiofrequéncia e com técnicas single-shot

Hospital de
Vila Nova de
Gaia

Mai.2026

Modulo
6

Ablagdo de FA: Foco nas Estratégias Complementares

Mecanismos da fibrilhagdo auricular; racional das
técnicas de ablacdo e perspetiva histérica da sua
utilizagdo; evidéncias e incertezas nas “novas técnicas”:
injecdo alcodlica na veia de Marshall, desfragmentacdo,
rotores e mapeamento Volta

Redo de ablagdo de FA: A quem e quando fazer? Quando
desaconselhar? O que fazer se as VPs estiverem isoladas?
Seguimento apds ablagdo de FA

Acompanhamento de casos ao vivo de ablagdo/re-
ablagdo de FA

Cardioneuroablagdo: racional, técnicas e resultados
Acompanhamento de casos de cardioneuroablagdo ao
vivo e de casos pré-gravados

Hospital de
Santa Cruz

Jun.2026
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Anol ll
Mdédulo | Doengas Arritmogénicas Hereditarias e Morte Subita Sede SPC Set.2026
7 e Sindrome de Brugada: fisiopatologia; diagndstico; (Lisboa)
estratificacdo do risco; estratégias de tratamento.
e Acompanhamento de casos pré-gravados de ablagdo em
contexto de sindrome de Brugada
e Sindrome do QT longo: avaliagdo clinica, estudo genético,
estratificacdo do risco e tratamento
e Cardiomiopatia arritmogénica: espectro fisiopatoldgico,
papel dos métodos de imagem; CDI: quando e como?;
ablacdo
e Acompanhamento de casos pré-gravados de ablagdo em
contexto de cardiomiopatia arritmogénica
e Avaliagdo do doente reanimado de paragem cardio-
respiratoria: avaliacdo sistematizada, estudo genético,
rastreio familiar
e Discussdo de casos clinicos preparados pelos
participantes referentes aos temas discutidos nos
mddulos 1 a 6.
Modulo | Foco nas Taquicardias Auriculares Complexas Hospital de | Out.2026
8 e Colheita do mapa EA de alta resolucdo: particularidades | Santa Maria
técnicas, tipos de mapas e erros frequentes
e Interpretagdo do mapa EA: workflow passo-a-passo
e  Estratégia de ablagdo considerando eficacia, seguranca e
facilidade de execugdo
e  Workshop de andlise de mapas e casos clinicos
e Acompanhamento de casos clinicos ao vivo de
taquicardia auricular complexa
e Cendrios dificeis: flutter em contexto de cardiopatia
congénita, flutter biauricular, persisténcia de condugdo
por gap epicardico
Moédulo | Foco na TV idiopatica e Extra-sistolia ventricular Hospitais da | Dez.2026
9 e Anatomia dos ventriculos e cdmaras de saida e | Universidade
de Coimbra

correlagdo com o substrato arritmico

e ECG na predigao do foco de origem: workflow passo-a-
passo e workshop de interpretagdao de ECGs

e Abordagem clinica: Quando propor ablagdo? Quando
medicar e como? Quando vigiar e como? Quem manter
em seguimento por MGF?

e Mapeamento ECG nao invasivo: Tool or toy? Por rotina ou
seletivamente?

e Aquisicdo do mapa EA: Que cateter? Que técnica de
colheita e anotagao? Dificuldades, truques e sugestGes

o  Eletrograma ideal: workshop de discussao de tragados

e Acompanhamento de casos clinicos ao vivo e pré-
gravados de ablagdo de TV idiopdtica e extra-sistolia
ventricular

e  Cenarios dificeis: aplicacdo de RF na camara de saida ndo
suprime as extra-sistoles; origem nos musculos papilares
(e ICE); origem fascicular
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Moédulo
10

Foco na TV em contexto de card isquémica

30 anos de aprendizagem: substrato, velocidade de
condugdo, EGMs de interesse, mecanismo da TV, pace-
matching e entrainment

IndicagGes e momento ideal para a ablagdo de TV
Planeamento do procedimento e otimizacdo do doente
Workflow do procedimento passo-a-passo, incluindo
aspetos criticos na colheita e interpretagdo do mapa
Endpoints: Inducibilidade — como e quando testar?
Remap — quando e como fazer?

Acompanhamento de casos ao vivo e de casos pré-
gravados de ablagdo de TV em contexto de cardiopatia
isquémica

Hospital de
Santa Maria
e Hospital de
Santa Marta

Jan.2027

Modulo
11

Foco na TV em miocardiopatia ndo-isquémica

Avaliacdo clinica e investigacdo etioldgica fundamental
Métodos de imagem no planeamento do procedimento
Acesso epicardico: técnicas, seguranca e complicagdes
Cenarios dificeis: substrato septal e intramural - técnicas
de mapeamento e ablagdo

Acompanhamento de casos clinicos ao vivo e pré-
gravados de ablagdo de TV em contexto de
miocardiopatia ndo-isquémica

TV noutros substratos: sindrome de Brugada, MC
arritmogénica e MC hipertréfica

Hospital de
Santa Cruz

Mar.2027

Modulo
12

Foco nas técnicas avangadas de Pacing

Pacing fisioldgico: workflow passo-a-passo, truques e
sugestGes. Caso pré-gravado.

Cenarios dificeis na implantagdo de sistema de
ressincronizacdo: truques de A a Z. Caso pré-gravado com
utilizacdo de snare.

CDI extra-vascular: indicagbes, potencialidades e
limitagGes na pratica clinica. Acompanhamento de caso
pré-gravado.

Cenarios dificeis na extracdo de cateteres. Caso pré-
gravado.

Discussdo de casos clinicos preparados pelos
participantes referentes aos temas discutidos nos
modulos 8 a 11.

Inovagdes em Eletrofisiologia e/ou Pacing: sessdo da
responsabilidade da Industria, em que cada empresa tem
oportunidade de destacar o elemento inovador com
maior impacto potencial a langar no futuro préximo

IPRC

Mai.2027
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